COHORTE DE COAGULOPATIA

ACIDO TRANEXAMICO

s, Para que sirve®?:.

El acido tranexamico pertenece a una clase de medicamentos
denominados  antifibrinoliticos, inhibe |la  activaciéon del
plasmindgeno a plasmina. propicia la estabilidad de IS goagulos, y
sirve como terapia auxiliar en la hemofilia.

;,Como usarlo adecuadamente?

El acido tranexamico puede encontrarse en tabletas y en solucidon
inyectable.

La solucidn inyectable se administra en centros de salud y sera
administrado por personal entrenado conforme a indicaciones médicas.

Las tabletas se toma con o sin alimentos tres o cuatro veces al dia,
segun indicacidon médica. Debe tomarse aproximadamente a la misma
hora todos los dias que deba recibir una dosis.

En algunos casos se puede usar como enjuague bucal, con el fin de
controlar las hemorragias orales para ello siga las siguientes
indicaciones:

1. Triturar las tabletas (siga las indicaciones del médico) y diluir en 10
ml de agua.
2. Mantener la solucidn en la boca durante el mayor tiempo posible
(aproximadamente 5 minutos).
3. Tragar la solucion.
Para ninos muy pequenos, la tableta puede transformarse en una pasta
y aplicarse directamente en el lugar de la hemorragia.

Almacenamiento

No dejar al alcance de nifos 0 mascotas, evite areas muy humedas
como el bafo o cerca a fuentes de calor como la cocina, evite
exposicion directa a los rayos del sol por lo cual no se debe dejar cerca
de ventanas.

Procure romper las cajas del medicamento cuando termine su

contenido. En caso de que no se consuma todas las tabletas, dirijase a
un punto azul para su desecho

Olvidos o interrupciones del tratamiento

Si olvida tomar una dosis, tdmela en cuanto se acuerde, pero luego
tome su préxima dosis, al menos, 6 horas mas tarde. No obstante, si ya
casi es hora de la dosis siguiente, deje pasar la dosis que olvidd y
continde con su horario de medicacion normal. No tome mas de dos
tabletas a la vez para compensar la que olvido.

Efectos Secundarios

La mayoria de las personas no experimentan todos los efectos
secundarios, sin embargo, estos son los que mas frecuente se

presentan:
e Dolor de cabeza.
e Cansancio. \ ' ;
e Dolor en los senos paranasales. \\ vy /’
e Dolor de espalda. . =
e Dolor 6seo, articular o muscular. —— -
e Dolor de estdmago. _- \ / S~ o
’ - \
/ = N\



Signos de alarma

Bgunos efectos secundarios pueden ser graves. Si presenta alguno de
estos sintomas, deje de tomar acido tranexamico y llame a su médico
de inmediato o dirijase a urgencias:

Urticaria.

Sarpullido.

Comezon.

Dificultad para respirar o tragar.

Inflamacidn de la cara, la garganta, la lengua, los labios, los ojos, las
manos, los pies, los tobillos o las pantorrillas.

Ronquera.

Cambios en la vision, incluida la vision del color.

Dolor en el pecho.

Falta de aire.

Dolor, inflamacioén, sensibilidad, enrojecimiento o calor en las piernas

Informe a su medico lider o especialista si...

e Si tiene o alguna vez ha tenido una enfermedad renal.
e Sospecha de embarazo o planea quedar embarazada durante el

tratamiento.

e Si se va a realizar una cirugia, incluso una cirugia dental

s Que hacer en caso de sobredosis?

Dirijase a urgencias e indique la dosis consumida

Los sintomas de sobredosis pueden incluir los siguientes:

Nauseas.

Voémitos.

Diarrea.

Mareos.

Cambios en la vision.

Cambios en la conducta o en el estado de animo.

Temblor o sacudones incontrolables de una parte del cuerpo.
Sarpullido.

;Qué hacer en caso de emergencia?

\ | / e Acuda a su servicio de urgencias mas cercano y/o
- asignado por su asegurador (EPS)
\ e Informe a su médico tratante

e Contacte con los teléfonos de IPS Especializada que
corresponde a la sede donde normalmente es

= atendido..

Fuentes de informacion

e Centro de informacién online de medicamentos de la AEMPS - CIMA
» Biblioteca Nacional de Medicina de EE. UU. (NLM) - medlineplus.gov



https://www1.wfh.org/publications/files/pdf-1185.pdf
https://medlineplus.gov/spanish/druginformation.html

